Ressort: Lifestyle

Umfrage: Heidi Klum ist in Sachen Pflege Vorbild der Deutschen

Hamburg, 12.03.2013, 10:12 Uhr

GDN - Wenn es um Pflege, Wellness, Fitness und einen gesunden Lebensstil geht, dienen Heidi Klum und George Clooney als
Vorbilder fir die deutschen Frauen und Méanner. Zu diesem Ergebnis kommt eine reprasentative Forsa-Umfrage, die das People-
Magazin "Gala" im Vorfeld der 17. Verleihung der "Gala Spa Awards" in Auftrag gegeben hat.

Dicht hinter Klum, die 24 Prozent der befragten Frauen als Vorbild nannten, landete das friihere Top-Modell Claudia Schiffer mit 22
Prozent. Auf Rang drei der Liste liegt Sylvie van der Vaart mit 19 Prozent, gefolgt von Michelle Hunziker, die 18 Prozent als ihr Vorbild
nannten. Bei den Mannern liegt George Clooney mit 31 Prozent auf Platz eins, den zweiten Rang sichert sich Bundestrainer Joachim
Léw mit 27 Prozent. Til Schweiger kommt mit 22 Prozent auf Platz drei und liegt damit vor Brad Pitt und David Beckham, die jeweils
19 Prozent erreichen. Fir die représentative Umfrage hatte das Meinungsforschungsinstitut Mitte Februar 1.001 deutschsprachige
Personen ab 14 Jahren befragt.
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